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Compendiu de bune practici

Actualul compendiu este o completare la Raportul consolidat privind situatia actuala a resurselor digitale in
domeniul VET si constd intr-o colectie de bune practici nationale, impreuna cu instrumente digitale
recomandate, compilate cu informatii culese din cercetdrile din fiecare tara a Parteneriatului Digivet.

1. Romania - Centrul de Resurse pentru Educatie

si Formare Profesionala

1.1 MATERIALE, PROIECTE, APLICATII EXISTENTE

Numele sursei

Descriere scurta

Link

Kinderpedia

—Platforma este gratuita si ajuta la gestionarea
clasei/grupului si al activitatilor de invatare dar si
pentru comunicare si colaborare.

www.kinderpedia.co/index-
ro.html

DigitalEdu—resurse

educationale
deschise

O baza de date cu resurse educationale in format
digital create de profesori, organizate pe discipline si
ani de studiu. Contine link-uri catre teste, fise de
lucru, jocuri didactice, filme si simulari.

https://digitaledu.ro/resurs
e-educationale-deschise/

Digitaliada

Este o platforma cu resurse educationale digitale
create de profesori intr-un anumit cadru si cu
proceduri bine stabilite. Contine exercitii, teste,
tutoriale video si ghiduri.

https://www.digitaliada.ro/
econtinut

Adservio

Este o platforma cu mai multe functii administrative.
Permite crearea grupelor si claselor, repartizarea si
corectarea temelor, programarea testelor, urmarirea
evolutiei elevilor — pe scurt, este construit sub forma
de catalog electronic, cu accent pe evaluarea scurta.

https://www.adservio.ro/

Este o platforma de ,autoinvatare”, cu continut
educational si teste create de utilizatori (majoritatea
profesori). Este o solutie buna pentru lectiile create
»in cazuri de urgenta”

https://asq.ro/

WAND.educatie

Usor de utilizat in crearea de continut educational
interactiv. Lectia si/sau testul pot fi transmise
instantaneu elevilor; le pot vizualiza pe orice tip de

https://app.wand.education
/content
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platforma, desktop sau mobil: iOS, Android, Mac OS,
Widnows, Chromebook. Are urmatoarele functii:
notarea, evaluarea si urmarirea progresului scolar al
elevilor.

Kidibot O platforma cu scenarii de finvatare de tip | https://www.kidibot.ro/
gamification, unde copiii sunt stimulati sa parcurga
teste din diverse domenii, intrand in ,Batalii de
cunoastere”.
BitBenefit Platforma online de cursuri pentru copii in domenii | https://bitbenefit.ro/
precum Programare, Limbi Straine si Dezvoltare
Personala.
DigitalEdu — idei Platforma are o sectiune care contine 900 de idei de | https://digitaledu.ro/activit
de activitate de activitati de invatare cu suport digital (dintre care | ati-de-invatare-digitala/
invatare aproape 600 sunt pentru invatamant la distanta) care
pot fi filtrate Tn functie de: domeniul curricular,
materie, clasa, tip de activitate (activitate la clasa sau
teme), individual/ in colaborare, instrument digital
utilizat.
DigitalEdu — Ideile de activitati sunt publicate ca exemple pentru | https://digitaledu.ro/exemp
exemple de profesorii care efectueaza educatie online in aceasta | le-de-activitati-pentru-
activitati pentru perioada. Acestea sunt create in cadrul unei abordari | educatie-la-distanta/
educatie la colaborative wiki, care reprezinta munca formatorilor
distanta si a participantilor la sesiunile de formare din cadrul

Proiectului CRED.

Teaching with

Scenarii  didactice care utilizeaza resursele

https://teachwitheuropean

Europeana educationale deschise de la Europeana. a.eun.org/learning-
scenarios/
Hypersay Este un instrument pentru videoconferinte | https://hypersay.com/ro/
interactive. Puteti partaja suporturi vizuale, puteti
face streaming video si, mai ales, puteti partaja
chestionare (integrate) la care participantii raspund,
iar rezultatele sunt disponibile live.
Teleskop Un instrument care i ajutape profesori sa genereze | https://teleskop.ro/

un feedback 100% anonim dupa cursuri.

Tactile Images

O solutie de studiu dedicata persoanelor cu
deficiente de vedere sau celor cu vedere slaba.
Aceasta solutie de studiu se bazeaza pe tehnologii
moderne precum Realitatea Augmentata Interactiva

https://tactileimages.org/ro
/acasa/
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si Inteligenta Artificiala si, de asemenea, pe placi
tactile.

Go-Lab O platforma de invatare online pentru subiectele | https://www.golabz.eu/
STEM. Ofera participantilor posibilitatea de a Tnvata
cu ajutorul investigatiei intr-o maniera structurata, in
medii virtuale de invatare, laboratoare, instrumente
dezvoltate de software-ul respectiv.

1.2 EXEMPLE DE BUNE PRACTICI IN INSTRUIRE S| PRACTICA

Exemplul 1
CLASA ONLINE SI SCOLARIZARE LA DOMICILIU
Nume Casa Corpului Didactic Bucuresti (CCD- Bucuresti)
Grup tinta Personal didactic, personal auxiliar, personal de conducere, indrumare si control
Tip de calificare — Program de dezvoltare profesionala in conformitate cu politicile si strategiile

. . MEN, care vizeaza:
e-learning, cursuri

acreditate a) Dobandirea unor competente complementare care extind categoria de
activitati care pot fi desfasurate in cadrul activitatii curente.

b) Dezvoltarea competentelor digitale ale profesorilor din fnvatamantul
preuniversitar astfel incat sa proiecteze si sa desfasoare activitati didactice de
calitate;

Continut Operare cu limbajul specific TIC

Utilizarea increzatoare si critica a unor instrumente digitale utile si eficiente in
activitatea didactica

Dezvoltarea de continuturi digitale care pot fi folosite ca resurse educationale

Colaborare in realizarea de resurse educationale online

Link Cursuri acreditate (ccd-bucuresti.org)

Exemplul 2

PROFESOR IN MEDIUL ONLINE

Nume Digital Nation
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Grup tinta

Programul se adreseaza cadrelor didactice si oricarei persoane care doreste sa
invete instrumente si tehnici de predare in mediul online. Este construit treptat
si include exercitii cu diferite niveluri de dificultate astfel incat sa fie adecvat atat
pentru incepatori, cat si pentru avansati.

Tip de calificare —

e-learning, curs

Editia Profesor in mediul online este mult mai flexibila, fiecare cursant invata in
ritmul sau, programul este mai usor, structurat in mod diferit, in functie de
niveluri de dificultate, exercitiile practice fiind atat pentru fncepatori, cat si

QeaeEels pentru avansati. Cursul este conceput astfel incat in final sa existe un model de
clasa virtuala, populat cu diverse elemente precum prezentari, teme pentru
acasa, exercitii, evaluari si material interactiv.

Aceasts editie NU este acreditatd de Ministerul Educatiei si Cercetérii. Tn final,
cursantii vor primi diploma de Profesor in Mediu Online eliberata de Asociatia
Natiunea Digitala.

Continut Lectii VIDEO INTERACTIVE
CLASA — ELEV S| PROFESOR
CLASA INVERSATA — CUM SCHIMB O LECTIE OFFLINE LA ONLINE?

CREAREA SI ORGANIZAREA MATERIALULUI DIDACTIC
INSTRUMENTE GRAFICE — Jamboard si WebPaint
CLASA — NOTIUNI AVANSATE
Metode si instrumente
Link Profesor in Online Expres - Profesor in Online (profesorinonline.ro)
DigiVET * 2020-1-RO01-KA226-VET-095371
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2. Italia - CENTRO PER LO SVILUPPO CREATIVO
DANILO DOLCI, REPLAY Network aps

2.1 MATERIALE, PROIECTE, APLICATII EXISTENTE

Nume

Scurta descriere

Link/referinta

Virtual Work-Based
Learning

Parteneriatul strategic al Proiectului Erasmus+
pentru VET pentru dezvoltarea unei experiente
virtuale alternative pentru a depasi obstacolele din
calea invatarii la locul de munca in predarea VET
online

https://www.vwbl.eu/en

edMondo

Lume virtuald 3D, in care profesorii si studentii
interactioneaza si realizeaza educatie online
captivanta. Profesorii si studentii sunt avataruri in
aceastd lume virtuald si pot participa in sala de
clasa digitala si, Tn acelasi timp, isi pot dezvolta
abilitati in grafica 3D si codare prin procese
simulate.

www.edmondo.indire.it

SCUOLAB

Laborator digital de fizica, electronica si inginerie
electrica, chimie si stiinta unde elevii pot practica
virtual aceste subiecte. SCUOLAB foloseste
realitatea virtuala 3D pentru a permite studentilor
sa experimenteze nvatarea intr-un mod captivant
si participativ. A fost folosit Tn scolile VET Tn timpul
pandemiei

https://www.scuolab.co

m/

Socloo

Platforma de e-Learning dezvoltata pentru
sistemul scolar al Italiei (inclusiv VET). Permite
crearea de sali de clasa virtuale, crearea de
proiecte de grup, atribuirea sarcinilor si crearea
educatiei personalizate.

www.socloo.org

WESCHOOL

Platforma e-Learning pentru profesori si elevi.
Datorita resurselor si instrumentelor digitale,
profesorii isi pot Tmbundtati competentele in
dezvoltarea siimplementarea educatiei digitale. in
acelasi timp, elevii pot folosi resursele digitale
pentru a-si imbunatati capacitatea de finvatare
digitala.

www.weschool.com/

Zanichelli editore

Platforma online cu materiale de predare si
invatare deja dezvoltate pentru profesori si elevi.
Resursele sunt disponibile pe site-ul Zanichelli si

https://www.zanichelli.it
/scuola/risorse-digitali

crefep
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https://www.youtube.co
m/user/zanichellieditore

/playlists

sunt accesibile pentru elevi si profesori pentru
diferite materii si, de asemenea, pentru elevii cu
nevoi educationale speciale. Zanichelli ofera
videoclipuri pe Youtube si pentru a ajuta profesorii
sa dezvolte o finvatare virtuala eficienta si
interesanta.

2.2 EXEMPLE DE BUNE PRACTICI IN INSTRUIRE SI PRACTICA

EXEMPLUL 1

Nume

,Educazione all'uso del digitale per un consumo consapevole e sostenibile”
(Instruire privind utilizarea durabila si constienta a instrumentelor digitale)

Grup tinta

Profesori si elevi

Tipul de calificare
(curs, training, e-
learning....)

Curs

Continut Cursul este oferit de MIUR (Ministerul Educatiei si Cercetarii) si are menirea de a
imbunatati constientizarea Tn utilizarea instrumentelor si abilitatilor digitale
pentru profesorii si elevii din scolile italiene.

Link https://www.miur.gov.it/web/guest/-/-educazione-all-uso-del-digitale-per-
un-consumo-consapevole-e-sostenibile-al-via-il-percorso-di _-formazione-per-
le-scuole-secondarie-giovedi-3-giugno-I

EXEMPLUL 2

Nume Teach from Anywhere

Grup tinta Profesori si formatori

Tipul de calificare | Resurse de instruire si e-Learning pentru practica

(curs, training, e-

learning....)

Continut Cursul este organizat sub forma unui set de instrumente care contine
instrumente si sfaturi practice pentru organizarea educatiei digitale pentru
profesori/formatori. Setul de instrumente se bazeaza pe utilizarea instrumentelor
online G Suite (Google classroom, Google Meet etc.)

Link https://teachfromanywhere.google/intl/it/#for-teachers

DigiVET * 2020-1-R001-KA226-VET-095371
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2.3 EXEMPLE DE BUNE PRACTICI PE CARE LE-AU EXPERIMENTAT PROFESIONISTII VET

EXEMPLUL 1
Nume Prezentare digitald pe o tema
Grup tinta Elevi
Tip O utilizare combinata a instrumentelor digitale

Continut / Descriere

Elevii au primit sarcina de a cerceta si de a face o prezentare folosind un
amestec de instrumente digitale pe o anumita tema.

Link -
EXEMPLUL 2
Nume Reducerea continutului frontal fata de continutul grafic si multimedia (audio-
video).
Grup tinta Elevi

Tip

Utilizarea instrumentelor digitale alternative
Utilizarea metodologiei alternative

Continut / Descriere

Profesorii au redus continutul frontal (prezentari unidirectionale) si au variat
metodologia utilizata prin utilizarea videoclipurilor, muzica, continut grafic.

Link -
EXEMPLUL 3
Nume Lucrul in grupuri mici
Grup tinta Elevi
Tip Utilizarea metodologiei alternative

Continut / Descriere

Pregatirea lectiilor digitale pentru grupuri mici sau includerea in lectia digitala
activitati Tn grupuri mici.

Link

crelep
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3. Austria — die Berater

3.1 MATERIALE, PROIECTE, APLICATII EXISTENTE

Numele sursei

Scurta descriere

Link/referinta

Digitale
Weiterbildungswerkzeuge
— instrumente digitale de
invatare

Prezentare generala a
instrumentelor de predare si
formare

Raport al serviciului austriac al pietei
muncii "’ Digitale
Weiterbildungswerkzeuge - Bericht Il zur
Studie ,Digitale bzw. assistierende
Arbeits- und Weiterbildungswerkzeuge
am (Online-Arbeitsplatz®, AMS, 2020 p.8)

"Platform Adult

Education"

O privire de ansamblu buna
asupra instrumentelor si
resurselor digitale pentru
educatie si formare

erwachsenenbildung.at/digiprof/werkzeu
ge

"Open Educational

Resources"

O initiativa germana pentru
materiale educationale cu
licente gratuite

open-educational-resources.de

Toptools 4 learning

O compilatie in limba engleza
a instrumentelor actuale
poate fi gasita si pe site

toptoolsdlearning.com

Gastro-App

Ajuta utilizatorii sa se
pregateasca pentru scoala
profesionala sau examenul
final de ucenicie, de exemplu,
cu ajutorul testelor.

www.app4lap.at/

Loom

Crearea de videoclipuri de
fnvatare si tutoriale

https://www.loom.com/

frag.jetzt

Pentru a colecta intrebari ale
participantilor in timpul unei
sesiuni online live

https://frag.jetzt/home

cr F’{S' r
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3.2 EXEMPLE DE BUNE PRACTICI IN INSTRUIRE $I PRACTICA
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Tipul de calificare
(curs, training, e-
learning....)

MOOC
Virtuelle Paddagogische Hochschule/University College of Virtual Teacher

Education (VPH) este un NCoC (Centrul National de Competentad) mentinut de
Ministerul Federal al Educatiei din Austria. Sprijinind Colegiul Universitar de
Formare a Profesorilor in implementarea strategiilor lor de digitalizare este una
dintre sarcinile principale. Cooperam cu toate cele 14 colegii universitare de
formare a profesorilor din Austria. Aceasta cooperare cuprinde, de exemplu,
organizarea de serii de webinarii, dezvoltarea de seminarii online si consultanta.

Continut

- Competentele digitale ale lectorilor universitari incentrul atentiei
- Inovator | de ultima generatie | cooperativ | individual

- Seminarii online de cooperare

- electures

- Unitati de invatare Coffeecup

- Conferinta online VPH , Hochschule digital.innovativ | #digiPH'

- Continut online pentru tutori (OTA)

Link

https://www.virtuelle-ph.at/

EXEMPLUL 2

Nume

erwachsenenbildung.at

Grup tinta

Profesionisti in educatia adultilor (inclusiv VET)

Tipul de calificare
(curs, training, e-
learning....)

Acest website ofera o privire de ansamblu asupra tuturor cursurilor existente
privind competentele digitale si media in educatia adultilor.

Tn contextul invitdmantului scolar VET, masterplanul digital al Ministerului
Federal austriac al Stiintei si Educatiei a fost mentionat mai sus. Aceasta strategie
include o serie de initiative de imbunatatire a calificarii digitale a profesorilor.

Link https://erwachsenenbildung.at/digiprof/weiterbildungen/
DigiVET * 2020-1-RO01-KA226-VET-095371
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4. Grecia - Eurotraining Educational Organization

4.1 MATERIALE, PROIECTE, APLICATII EXISTENTE

Nume

Scurta descriere Link/referinta

Reteaua scolara
panhelenica

Reteaua scolara panhelenica este | https://www.sch.gr/
interconectata si sprijinda: scoli,
unitati administrative de
fnvatamant, alte unitati (ex. GAK,
PEK, biblioteci etc.) si fintreaga

comunitate educationala Si
studenteasca.
Digital School Resources O biblioteca digitala cu resurse | https://dschool.edu.gr/

pentru profesori/formatori

Legacy Legatou

Un site web cu resurse utile pentru | https://legacylegatou.gr/
profesionistii  din  educatie si
profesionistii VET

Google for education Instruire privind modul de uitizare | https://edu.google.com/teacher-

eficienta a diferitelor produse si | center/?modal_active=none
resurse Google pentru predare.

4.2 EXEMPLE DE BUNE PRACTICI IN INSTRUIRE $I PRACTICA

EXeEmPLUL 1

Nume

Eveniment de constientizare a educatiei VET printr-o activitate de simulare

Grup tinta

cursanti si profesori VET

Tipul de calificare
(curs, training, e-
learning....)

Activitate

crefen
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Continut

Scopul acestei bune practici este promovarea educatiei VET prin activitate de
simulare intr-un scenariu de caz real al unui accident de masina, folosind
invatarea experientiald. Aceasta activitate de simulare se bazeaza pe invatarea
experientiala care ofera avantajul de a invata prin practica, de a Tnvata din
pasageri in total, apelul la urgenta, sosirea echipajelor de urgenta, evaluarea
incidentelor, ridicarea victimelor si transferul la ambulanta. Activitatea de
simulare, materialele si cadrul metodologic al acesteia este doar un exemplu de
urmarire a fluxului activitatii, toate materialele si echipamentele putand fi
adaptate in functie de disponibilitatea fiecarui furnizor. Aceasta ar putea fi
transferat si urmarit in diferite domenii tematice si subiecte, iar acesta este unul
dintre atuurile esentiale ale metodei.

Link

https://diekarg.blogspot.com/

EXEMPLUL 2

Nume

Dezvoltarea de noi abilitati ale personalului si stagiarilor Scolii Profesionale
Sivitanidios, prin ucenicie si motivare pentru formarea antreprenoriala intr-un
mediu de munca european contemporan

Grup tinta

Cursanti si profesori VET

Tipul de calificare
(curs, training, e-
learning....)

Instruire

Continut

Dezvoltarea competentelor studentilor si Tmbunatatirea calificarilor
personalului didactic este considerata o conditie prealabila ,sine qua non”
pentru inovarea si Tmbundtatirea calitatii educatiei si formarii oferite in
Sivitanidios. Strategia de internationalizare a Fundatiei se bazeaza pe
implementarea unor activitati de mobilitate pentru studenti si personalul
didactic care vizeaza facilitarea tranzitiei elevilor de la scoald la viata
profesionala, prin ucenicie (Work-Based Learning); dezvoltarea competentelor
de baza (antreprenoriat, competente lingvistice si digitale); sa coreleze
invatarea si formarea cu piata muncii; sa permitd crearea de retele intre
organizatiile/institutiile/companiile educationale participante, pentru o
invatare flexibila si colaborativa la un loc de munca european si sa consolideze
capacitatea de angajare si mobilitatea pe piata muncii. Aspectul inovator al
acestei bune practici consta in faptul ca mobilitatea cursantilor este organizata
atat pentru instruirea in companii, cat si in institute profesionale din strainatate.

Link

https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/projects/eplus-project-
details/#project/2017-1-EL01-KA116-035971
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4.3 EXEMPLE DE BUNE PRACTICI PE CARE LE-AU EXPERIMENTAT PROFESIONISTII VET

EXEMPLUL 1

Nume

Proiectarea cursului pentru instruire online: principii si sfaturi

Grup tinta

Profesori din invatamantul tertiar

learning....)

Tipul de calificare | Bune Practici

(curs, training, e-

learning....)

Continut Aceasta buna practica a fost dezvoltata de Biroul pentru progrese in fnvatare
(VPAL) al Universitatii Harvard.

Link https://teachremotely.harvard.edu/files/teachremotely/files/designing_your_c
ourse_for_the_fall.pdf

EXEMPLUL 2

Nume LinkedIn

Grup tinta Profesori VET

Tipul de calificare | Instrument online pentru crearea de retele si schimbul de informatii in

(curs, training, e- | comunitatea VET

Continut LinkedIn poate fi un instrument valoros pentru ca profesorii VET sa se gaseasca
reciproc, pentru a crea retele si a face schimb de sfaturi si experiente cu privire
la invatarea online.

Link https://www.linkedin.com

EXEMPLUL 3

Nume PubMed.gov

Grup tinta Oameni de stiinta si profesori

Tipul de calificare
(curs, training, e-
learning....)

Baza de date online

crefep
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Continut Un website/baza de date cu resurse valoroase, bune practici si rezultate ale
cercetarii pentru disciplinele din domeniul stiintelor medicale.
Link https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
EXEMPLUL 4
Nume Train.com

Grup tinta

Profesori si profesionisti VET

Tipul de calificare (curs,
training, e-learning....)

Platforma online

Continut Aceasta platforma ofera informatii online gratuite si inspiratie
profesionistilor din domeniul VET care se afla in procesul de dezvoltare si
reproiectare a programelor lor de formare.

Link http://train-com.de/traincom/english/implement/assignments.rsys

EXEMPLUL 5

Nume Biz4Fun

Grup tinta

Profesori si profesionisti VET

Tipul de calificare (curs,
training, e-learning....)

Joc educativ online

Continut Acest joc educational online poate fi utiilizat de catre profesionistii VET pentru
a integra competentele de afaceri pentru studentii VET. Prin intermediul
jocului se pot preda intr-un mod distractiv si placut cursuri de economie,
planificare de afaceri sau management.

Link http://www.biz4fun.eu/

EXEMPLUL 6

Nume Jepwapla eTwinning

Grup tinta

Profesori si formatori

Tipul de calificare (curs,
training, e-learning....)

Resurse online

Continut eTwinning este o actiune europeana care urmareste sa conecteze cadrele
didactice din invatamantul primar, secundar si tertiar din intreaga Europa.
DigiVET * 2020-1-RO01-KA226-VET-095371
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interesati.

Profesorii au ocazia sa invete, sa faca schimb de bune practici si, de asemenea,
sa gazduiasca sau sa participe la un webinar pe un subiect de care sunt

Link

http://www.etwinning.gr/

5. Luxemburg - NOVEL GROUP SARL

5.1 MATERIALE, PROIECTE, APLICATII EXISTENTE

Nume

Scurta descriere

Link/referinta

Grupul de lucru ET
2020 pentru VET
publica raportul final

Raportul final ofera: 1 viziune, 2 puncte de
vedere si 8 perspective. De asemenea,
ilustreaza numeroase bune practici din intreaga
Europa, inclusiv 12 proiecte Lighthouse privind:

-digitalizare (Belgia FL, Malta, Italia, Spania)
-inovare (Finlanda, Irlanda, Polonia, Romania) si

-promovarea obiectivelor sociale/ecologice
(Belgia FR, Bulgaria, Germania, Portugalia)

https://ec.europa.eu/social

/main.jsp?langld=en&catld
=1501&furtherNews=yes&
newsld=9861

Proiectul MODERN

MODERN fsi propune sa creasca capacitatea si
motivatia profesorilor, formatorilor si lectorilor
de a utiliza resursele digitale de fnvatare ca
mijloc pentru o predare mai eficienta si mai
relevanta, avand astfel un impact pozitiv asupra
studentilor lor.

http://www.modern.pm/

30 dintre cele mai
bune instrumente de
colaborare digitala
pentru studenti

Cinci instrumente selectate de firma Teach
Thought care faciliteaza colaborarea online a
studentilor(si, prin urmare, invatarea mixta)

https://www.teachthought
.com/technology/12-tech-
tools-for-student-to-
student-digital-
collaboration/

crelep
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Setul de instrumente
pentru predare online
Making it happen, de
Deloitte

Acest set de instrumente a fost dezvoltat pentru
a ajuta scolile sa faca fata provocarilor invatarii
online; dotarea profesorilor cu un nou set de
posibilitati pentru a-i ajuta sa-si adapteze si sa-si
puna la punct rapid practicile. Ofera sfaturi
organizate cu privire la resurse cu idei practice
pe care profesorii le pot adapta sau adopta.
Resursele se bazeaza pe practica si pot fi
aplicate contextului scolii si nevoilor de Tnvatare
profesionala a personalului, precum si in cadrul
politicilor educationale si cerintelor de
conformitate ale sistemului dumneavoastra de
fnvatamant.

https://www?2.deloitte.co

m/content/dam/Deloitte/a

u/Documents/public-
sector/deloitte-au-ps-
online-teaching-toolkit-
updated-three.pdf

Instrumente de
predare gratuite care
ajutd nvatarea la
clasa

O lista extinsa de instrumente de predare
gratuite care transforma Tnvatarea pasiva in
explorare activa.

https://www.ispringsolutio

ns.com/blog/free-
teaching-tools

5.2 EXEMPLE DE BUNE PRACTICI IN INSTRUIRE S| PRACTICA

EXEmPLUL 1

Nume

Elemente esentiale de Tnvatare mixta pentru educatia si formarea profesionala

Grup tinta

Profesori, cursanti adulti

Tipul de calificare
(curs, training, e-
learning....)

e-learning

Continut Identificati si evaluati o varietate de abordari eficiente de invatare mixta
pentru a imbunatati experienta si rezultatele cursantilor.
Dezvoltarea modalitatilor prin care noile tehnologii pot contribui la provocarile
dificile cu care se confrunta sectorul FE si competente

Link https://www.futurelearn.com/subjects/teaching-courses/how-to-teach-
online

EXEMPLUL 2
Nume Pedagogii digitale pentru predare si fnvatare
DigiVET * 2020-1-R001-KA226-VET-095371
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learning....)

Grup tinta Profesori, formatori de adulti
Tipul de calificare | Program de certificare
(curs, training, e-

Continut Pentru cadrele didactice aspirante si in formare, pentru a le dota cu abilitatile
necesare pentru a valorifica instrumentele digitale actuale si emergente si
pentru a-si imbunatati practica profesionala

Link https://mgiep.unesco.org/digital-teacher-training

EXEMPLUL 3
Nume Instrumente digitale pentru a activa Tnvatarea

Grup tinta

Profesori, formatori de adulti

Tipul de calificare
(curs, training, e-
learning....)

Workshop

Continut

Cum sa foloseasca unele dintre cele mai bune instrumente digitale gratuite pe
care le au la dispozitie. Plin de sarcini practice, le arata profesorilor cum pot
dezvolta o abordare a predarii si invatarii cu ajutorul tehnologiilor digitale care
este iIn mod inerent sociala, colaborativa si creativa. Cursul Instrumente
digitale pentru activarea invdtdrii va analiza mai multe instrumente disponibile
in prezent, care ar putea facilita practica didactica. Unele dintre aceste
instrumente includ Moodle, Edmodo, Kahoot si multe altele.

Link

http://www.itakatraining.org/digital-tools-learning/

EXEMPLUL 4

Nume

Abilitati digitale pentru profesori: Sa faci tehnologia sa lucreze pentru tine

Grup tinta

Profesori, educatori in general

Tipul de calificare
(curs, training, e-
learning....)

Curs online

Continut Ce rol joaca digitalul in sala de clasa?
Cum pot profesorii sa dezvolte increderea in instrumente digitale?
DigiVET * 2020-1-RO01-KA226-VET-095371
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Cum pot profesorii sa participe la o dezvoltare profesionalda continua

semnificativa?

Cum pot profesorii sa impartaseasca cunostintele si sa construiasca relatii
digitale de succes?

Link https://www.futurelearn.com/courses/digital-skills-for-teachers
EXEMPLUL 5

Nume invatare mixtd: Conectarea predarii de la distant3 si fatd in fata

Grup tinta Educatori

Tipul de calificare | Curs online

(curs, training, e-

learning....)

Continut Participantii vor dobandi o intelegere practici a modului Tn care Tnvatarea
mixta poate ajuta elevii sa-si dezvolte competente precum autonomia,
rezolvarea problemelor, gandirea criticd, precum si un sentiment de
autoeficacitate.

Link https://www.teacheracademy.eu/course/blended-learning/

EXEMPLUL 6

Nume Strategii didactice avansate in clasa virtuala

Grup tinta Profesori

Tipul de calificare | e-course

(curs, training, e-

learning....)

Continut ¢ |dentificati rolul instruirii directe Tn cadrul unui curs virtual.

e Stabiliti o comunicare directa si relatii semnificative cu studentii dvs.
e Folositi strategii de instruire care i motiveaza si provoaca pe elevi sa
gandeasca mai critic.
e Definiti studentii expusi riscului si examinati strategiile eficiente pentru
predarea acestui grup demografic.
DigiVET * 2020-1-RO01-KA226-VET-095371
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¢ Construiti o comunitate online incluziva si infloritoare cu studenti, parinti si
alti profesionisti din Tnvatamant.

Link https://www.coursera.org/learn/teaching-strategies
EXEMPLUL 7
Nume Predare inovatoare: implicarea cursantilor adulti cu o Tnvatare activa
Grup tinta Antrenori adulti
Tipul de Ccalificare | e-course
(curs, training, e-
learning....)
Continut Dezvoltarea unei constientizari a convingerilor dumneavoastra fundamentale
de predare
Stabilirea unei practici de predare critice si reflexive
intelegerea fundamentelor invatarii active: componente esentiale
Implicarea experientei studentilor
Recunoasterea contextului si a puterii Tnvatarii autentice
Link https://www.futurelearn.com/courses/engaging-adult-learners-with-active-
learning
EXEMPLUL 8
Nume Transformarea invatarii digitale: Designul invatarii intalneste designul serviciilor
Grup tinta profesionisti
Tipul de calificare | e-course
(curs, training, e-
learning....)
Continut Cum se schimba tehnologiile digitale, de ce, ce si cum invata oamenii
Abordari noi si digitale ale conceperii si furnizarii Tnvatarii, inclusiv invatarea in
retea, mobila si sociala
Abordari centrate pe cursant in ceea ce priveste Tnvatarea si proiectarea
serviciilor
DigiVET * 2020-1-R001-KA226-VET-095371
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Link https://www.futurelearn.com/courses/digital-learning
EXEMPLUL 9

Nume Proiectare de invatare mixta si online

Grup tinta profesionisti

Tipul de calificare | e-course

(curs, training, e-

learning....)

Continut Cadrul conversational ca instrument de reflectie asupra proiectarii si evaluarii
Tnvatarii
Instrumente si resurse digitale si cum sa va optimizati sistemul de gestionare a
invatarii pentru studentii dvs
Instrumentul Learning Designer si utilizarile sale pentru Tmprumutul,
planificarea, crearea si partajarea ideilor de proiectare cu alti profesori, in
cadrul si in afara disciplinelor

Link

EXEMPLUL 10

Nume Cum se creeaza un curs online

Grup tinta profesori

Tipul de calificare | e-course

(curs, training, e-

learning....)

Continut Cum sa faci continut atractiv - Explorati modalitati de a crea continut care sa fie
atractiv pentru cursantii online. Practicati tehnici de producere a materialelor
care sunt abordabile, deschise si accesibile.

Setul dumneavoastra. de instrumente digitale - Aflati cum sa utilizati
instrumentele si mediile digitale pentru a va imbunatati materialele de invatare
si explorati resurse utile pentru crearea unui curs online.

Link https://www.futurelearn.com/courses/how-to-create-an-online-course

DigiVET * 2020-1-R001-KA226-VET-095371
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5.3 EXEMPLE DE BUNE PRACTICI PE CARE LE-AU EXPERIMENTAT PROFESIONISTII VET

EXEmPLUL 1
Nume Sectiunea Sanatate si Securitate
Grup tinta Formatori, ucenici, angajati
Tipul de calificare
(curs, training, e-

learning....)

Continut Sectiunea contine articole si texte utile pe tema ,Sanatate, bunastare si
securitate la locul de munca” cu articole precum ,factori de risc psihosocial”,
,drepturile dumneavoastrd: sanatatea si securitatea la locul de muncad” si
Newsletter cu material aferent.

Link https://www.csl.lu/fr/sante-et-bien-etre-au-travail/quality-of-work-index-
luxembourg/#pourquoi-quality-of-work-index

EXEMPLUL 2
Nume Asistenta financiara pentru formare

Grup tinta

Stagiari din companii

Tipul de calificare e-learning
(curs, training, e-
learning....)
Continut Statul luxemburghez cofinanteaza 15% din costurile de formare ale
intreprinderilor din sectorul privat.
Link https://www.lifelong-learning.lu/Detail/Article/Aides/cofinancement-de-la-
formation/fr
EXEMPLUL 3
Nume Lycée Nouvelle Chance, cunoscut si sub numele de New Chance Schools
Grup tinta Cei care parasesc scoala timpuriu cu varsta cuprinsa intre 16 si 25 de ani, care
au parasit scoala de cel putin 6 luni si care doresc sa obtina o diploma de liceu.
DigiVET * 2020-1-RO01-KA226-VET-095371
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Tipul de calificare
(curs, training, e-
learning....)

Scoalda secundara superioara: educatie si formare profesionala si ucenicie,
invatamant general si tehnic.

Continut

Fiecare scoala New Chance este o unitate modesta care sprijina Tntre 30 si 100
de elevi care au abandonat scoala. Prin intermediul unei asistente personalizate
si intense, programul se concentreaza, in primul rand, pe obtinerea unei
diplome de VET si a unei diplome generale de liceu .

Link

https://www.lifelong-learning.lu/Detail/Article/Accueil/l ecole-de-la-2e-
chance une-nouvelle-chance-pour-continuer-ses-etudes-et-prendre-son-
avenir-en- principal/ro

EXEMPLUL 4

Nume

Cursul de orientare si initiere profesionala (COIP) si Cursul de initiere
profesionala in diverse meserii (IPDM)

Grup tinta

Elevi (15 - 18 ani) care nu au abilitatile necesare pentru a gasi un loc de
muncé sau care nu indeplinesc conditiile de intrare in invitdmant si Formare
Profesionala tehnica. Masura vizeaza, de asemenea, persoanele care parasesc
timpuriu scoala, oferindu-le posibilitatea de a se reintegra in sistemul tehnic
VET.

Tipul de calificare (curs,
training, e-learning....)

Nivel secundar superior, educatie si formare profesionala (in scoald)

Continut

Cursuri de orientare si initiere profesionala si cursuri de initiere profesionala
pentru diverse profesii: in Luxemburg, cursurile de orientare si initiere
profesionalad (COIP) includ un stagiu de o saptamana sau o perioadd mai lunga
intr-o companie si cursuri practice oferite de profesori sub forma de atelier.

Link

https://men.public.lu/fr/publications/statistiques-etudes/statistiques-
globales/cours-orientation-initiation-professionnelles-coip.html

EXEMPLUL 5

Nume

Actiune locala pentru tineret

Grup tinta

Tineri cu varsta cuprinsa intre 15 si 25 de ani, cu accent pe cei care
abandoneaza timpuriu scoala si pe cei cu risc de ESL.

Tipul de calificare (curs,
training, e-learning....)

consultanta

Continut

Contactul direct pentru a ajuta pe cei care parasesc timpuriu sistemul de
educatie si formare, datorita registrului national al elevilor actualizat lunar de

crefep
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Ministerul Educatiei. Politica urmareste sa previna abandonul scolar al
elevilor, incurajandu-i sa se inscrie in filiere ale Tnvatamantului si formarii
profesionale tehnice. De asemenea, i ajuta pe cei care pardsesc timpuriu
scoala sa se intoarca la scoala si tine evidenta fenomenelor din intreaga tara.

Link https://hey.snj.lu/

EXEMPLUL 6
Nume Intrebari despre feedback informal la inceputul anului universitar
Grup tinta Elevi

Tipul de calificare (curs,
training, e-learning....)

Continut Chestionarele de feedback timpuriu sau conversatiile informale sunt utile
pentru a-i incuraja pe elevi sa ofere feedback cu privire la ceea ce merge bine
in cadrul unui curs si pentru a cauta comentarii si idei despre cum sa
imbunatateasca cursul. Elevii care au comentarii, idei sau preocupari pot
raspunde cu usurinta la o solicitare de contributie informala.

Link -

EXEMPLUL 7

Nume Utilizarea atat a invatarii sincrone, cat si a asincrone

Grup tinta profesori

Tipul de calificare (curs, | articol

training, e-learning....)

Continut

Cand si cum sa utilizati metodele de predare sincrone vs. asincrone

Luati in considerare obiectivele de invatare, studentii si avantajele predarii
sincrone fata de cea asincrona pentru a va ghida abordarea

Link

https://tophat.com/blog/remote-teaching-when-and-how-to-use-
synchronous-vs-asynchronous-methods/

cr F’{S' r
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6.1 MATERIALE, PROIECTE, APLICATII EXISTENTE

6. Cipru - CENTER FOR TECHNOLOGY RESEARCH

Nume Scurta descriere Link/referinta

Platforma MS

Teams

fnvatd de la | Programe de televiziune educationale | https://elearning.schools.ac.cy/index.ph

televizor difuzate pe canalul de televiziune RIK2. | /el/meno-spiti-mathaino-tileorasi-rik2
Resurse Un site care sprijind profesorii Tn | Scoli.ac.cy

educationale dezvoltarea web si ofera acces la

ale materiale educationale pentru toate

Ministerului nivelurile de invatamant.

Cipriot al

Educatiei

Photodentro Platforma online cu resurse pentru | http://photodentro.pi.ac.cy/

invatamantul la distanta care ofera
materiale Tn diferite domenii.

6.2 EXEMPLE DE BUNE PRACTICI IN INSTRUIRE SI PRACTICA

EXEmPLUL 1

Nume

Universitatea Frederick

Grup tinta

ADULTI — TINERI care ar dori sa-si iTmbunatateasca abilitatile digitale

Tipul de calificare | Este o resursa educationala deschisa care poate fi descarcata in mod gratuit.
(curs, training, e- . . . . y .
[ER T Curricula a fost dezvoltata pentru a cultiva competente digitale de baza la adulti.
Mai exact, are ca scop dezvoltarea cunostintelor si abilitatilor necesare adultilor cu
privire la modul de utilizare a tehnologiei pentru a obtine o dezvoltare personal3,
educationala si profesionala.
DigiVET * 2020-1-R001-KA226-VET-095371
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De asemenea, isi propune sa faciliteze si sa Tmbunatateasca calitatea vietii
cursantilor adulti. De asemenea, isi propune sa le ofere instrumentele necesare
pentru a participa activ si eficient la Societatea Informatiei si Comunicatiilor.

Continut Curriculum pentru predarea competentelor digitale de baza pentru adulti
Link http://www.frederick.ac.cy/
EXEMPLUL 2
Nume Centrele de informare pentru tineret din Cipru - Consiliul pentru tineret din Cipru

Grup tinta

tineri

Tipul
(curs,

de calificare
training, e-

learning....)

Training - workshop

Continut

Centrul de Informare pentru Tineret a organizat 3 ateliere online de upcycling, care
au fost difuzate prin intermediul videoclipurilor pe Facebook. Atelierele si-au
propus sa fncurajeze tinerii sa-si petreaca timpul liber acasa in mod creativ si sa
confectioneze diferite articole folosind materiale precum conserve, tricouri vechi,
cutii etc. pentru a crea lucruri utile.

in plus, avand in vedere c& in aceastd perioadd studentii se inscriu la universitati
pentru masterat, Centrul de Informare pentru Tineret a implementat un seminar
online live intitulat ,Cum sa te Tnscrii la masterat” cu o sesiune de intrebari si
raspunsuri, care isi propune sa ofere indrumari in cariera si sfaturi utile din partea
unuia dintre consilierii nostri de cariera profesionisti.

Link

https://onek.org.cy/

crefen
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Il. Instrumente online recomandate

g(r@fep - euro

Diferentele dintre unele instrumente tehnologice de invatare
la distanta disponibile pentru profesori. Cateva dintre
acesteaofera livrare, gazduire si colaborare pentru
programele de invatamant existente

Platforma educationala

Animaker este o platforma pentru crearea videoclipurilor.
Este folosita pentru a dezvolta proiecte si pentru a stimula
creativitatea studentilor/cursantilor.

Instrument de povestire (Storytelling)
Sistem de autorizare

Resursa pentru realizarea hartilor mentale

Canva este o platforma online de design grafic pentru proiecte.
Permite pregdtirea de prezentari, videoclipuri si infografice.
Canva a fost folosit de elevi/cursanti pentru a realiza proiecte
si ca instrument de invatare interactiv.

Edmodo este o retea educationalda globald care ajuta la
conectarea tuturor cursantilor cu oamenii si resursele
necesare pentru educatia digitala.

https://www.hp.com/us-en/shop/tech-takes/best-
distance-learning-tools-for-teachers

Adservio - platforma educationala

www.animaker.it

https://storymaps.arcgis.com/

https://articulate.com/e-learning-101

Harta mentala online - Bubbl.us

WwWw.Canva.com

https://new.edmodo.com/
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Instrument de colaborare

G suite este spatiul de lucru online dezvoltat de Google, care
oferd o serie de instrumente online pentru dezvoltarea de
resurse de predare, proiecte si resurse de invdtare precum si
pentru evaluarea invatarii.

Platforma de comunicare si colaborare educationala

Instrument de chestionar online

Instrument de intalnire online

in acest ghid, multe dintre cele mai bune practici pentru
predare si invatare pot fi adaptate cu usurinta pentru
invatarea online.

Jamboard este tabla interactivda disponibila Tn G Suite.
Jamboard este foarte usor de utilizat si permite
profesorilor/formatorilor sa dezvolte cursuri online. Jamboard
permite participarea si colaborarea elevilor/cursantilor in
procesul de Tnvatare.

Platforma proiectelor educationale de invatare prin practica si
tip proiect

Instrument de testare rapida

Erasmus+ Programme
of the European Union

https://edupad.ch/

Cursuri (google.com)

https://docs.google.com/forms/

Google Meet

https://uk.sagepub.com/en-gb/eur/online-teaching-
toolkit

www.jamboard.google.com

Jaromania.org | JA Romania

Kahoot! | Faceti invatarea

minunata!

Jocuri_de invatare |
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Platforma cu instrumente digitale

Mentimeter este o aplicatie care permite utilizatorului sa
creeze sondaje si chestionare online. Este util pentru a sparge
gheata, pentru crearea educatiei participative si pentru
evaluarea competentelor.

Microsoft 365 este suita Microsoft Office folosita de profesori
si cursanti pentru dezvoltarea resurselor didactice (prin Word,
PowerPoint, Excel), proiecte si resurse de invatare si pentru
evaluarea invatarii.

Instrument de colaborare

Miro este o platforma online care permite cooperarea virtuala
cu alti studenti/cursanti si colegi. Este utila pentru dezvoltarea
proiectelor de grup, pentru comunicare si pentru dezvoltarea
gandirii de design.

Sistem de management al invatarii

Comunicare si colaborare

Instrument de colaborare

Nearpod este o platforma care ofera lectii interactive,
videoclipuri interactive, gamification si alte activitdti de
invatare.

LearningApps - blocuri de Tinvatare interactive si

multimedia

www.mentimeter.com

https://www.office.com/

https://mind-map-online.de/

WWW.Mmiro.com

https://moodle.com

www.microsoft.com

https://start.mural.co/

https://nearpod.com/
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Pentru a ajuta oamenii sa treaca la predarea online, in acest
set de instrumente sunt disponibile exemple de instrumente
online, considerente, sfaturi pentru implicare si platforme.
Padlet este o tabla virtuala care permite
profesorilor/formatorilor si elevilor/cursantilor sa partajeze
continut si este utilda pentru finvatarea interactivd si
colaborativa. Cu Padlet, profesorii/formatorii si elevii/cursantii
pot scrie pe o tabla comund, conlucrand la procesul de
invatare.

Panquiz este o platforma digitala pentru a crea chestionare
online. Padlet este util pentru evaluarea cunostintelor
elevilor/cursantilor.

Instrument de gamification pentru platforma de invatare
utilizata Tn special in Colegiul pentru Tineret (initiativa
nationald)

Instrument de testare rapida

Platforma cu instrumente digitale

Un catalog online de materiale didactice si oportunitati de
formare pentru profesorii si partile interesate din
fnvatamantul scolar european, disponibil in 23 de limbi
europene.

https://www.dibbleinstitute.org/online-teaching-
toolkit/#1586792473353-3545ea0b-8f1f

www.padlet.com

WWW.panquiz.com

https://www.playmit.com/

Quizizz — Cea mai captivanta platforma de invatare
din lume

Reteaua EDU Romania (reteauaedu.ro)

https://www.schooleducationgateway.eu/en/pub/re
sources.htm
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Scratch este un instrument online care permite utilizatorilor sa

programeze povesti, jocuri si animatii. Scratch poate antrena

creativitatea si capacitatea de lucru in echipa. Scratch este www.scratch.mit.edu
folosit pentru programare si pentru stimularea rezolvarii

problemelor la elevi/cursanti.

Videoscribe este un software care creeaza planse animate.

Poate fi folosit atat de profesori, cat si de studenti pentru a www.videoscribe.co/en
crea lectii si proiecte animate.

Jocuri_de simulare de afaceri: Tycoon, Fondator,
Manager de companie (virtonomics.com)

Joc de simulare

Wordwall este un instrument digital utilizat pentru proiectarea
si dezvoltarea educatiei digitale, in special pentru proiectarea
lectiilor interactive. Cu Wordwall este posibil sa prezentati
lectii cu diapozitive si videoclipuri animate si, de asemenea, sa
propuneti chestionare si rebusuri pentru a evalua cunostintele
elevilor/cursantilor.

www.wordwall.net

Platforma de partajare a videoclipurilor sociale www.youtube.com

Zoom este un software de videoconferinta folosit pentru

intalniri si lectii online. Permite recrearea unei sali de clasa

online, care poate fi impartita in grupuri mici utile pentru www.zoom.us
activitati de grup si pentru Tmbunatadtirea relatiei cu

elevii/cursantii.
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